
Дистанционное образование 

 

 ДООП ___ «ТУРИЗМ И КРАЕВЕДЕНИЕ»_____ 

 

Руководитель:  ШИПУЛИН   ЕВГЕНИЙ    АЛЕКСАНДРОВИЧ 

 

Группа/ 

расписание 

18.05.2020 

понедельник 

19.05.2020 

вторник 

20.05.2020 

среда 

21.05.2020 

четверг 

22.05.2020 

пятница 

23.05.2020 

суббота 

 1а гр. 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

 Теоретические 

занятия по 

туризму. 

Ориентирование 

на местности 

 Работа с 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

(Процедура 

старта и 

финиша. 

Хронометраж) 

 Физическая 

подготовка 

Группа/ 

расписание 

11.05.2020 

понедельник 

12.06.2020 

вторник 

13.05.2020 

среда 

14.05.2020 

четверг 

15.05.2020 

пятница 

16.05.2020 

суббота 

 1а гр. 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

 Теоретические 

занятия по 

туризму. 

Разработка меню 

зимнего похода. 

Особенности 

питания в 

зимнем походе 

 Работа с 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

  

Группа/ 

расписание 

04.05.2020 

понедельник 

05.04.2020 

вторник 

06.05.2020 

среда 

07.05.2020 

четверг 

08.05.2020 

пятница 

09.05.2020 

суббота 

 1а гр.  Теоретические  Работа с  С днем 



Дистанционное образование 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

занятия по 

туризму. Отдых 

в походе 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

великой 

Победы!!!  

Группа/ 

расписание 

27.04.2020 

понедельник 

28.04.2020 

вторник 

29.04.2020 

среда 

30.04.2020 

четверг 

01.05.2020 

пятница 

02.05.2020 

суббота 

 1а гр. 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

 Теоретические 

занятия по 

туризму. 

Разработка меню 

похода летнего. 

Особенности 

питания в пешем 

и водном походе 

 Работа с 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

 Физическая 

подготовка 

Группа/ 

расписание 

20.04.2020 

понедельник 

21.04.2020 

вторник 

22.04.2020 

среда 

23.04.2020 

четверг 

24.04.2020 

пятница 

25.04.2020 

суббота 

 1а гр. 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

 Теоретические 

занятия по 

туризму. 

Разработка 

маршрутов 

 Работа с 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

 Физическая 

подготовка 

Группа/ 

расписание 

13.04.2020 

понедельник 

14.04.2020 

вторник 

15.04.2020 

среда 

16.04.2020 

четверг 

17.04.2020 

пятница 

18.04.2020 

суббота 

 1а гр.  Теоретические  Работа с  Физическая 



Дистанционное образование 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

Суббота 12:00-

15:00 

занятия по 

туризму. 

Разработка 

маршрутов 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

подготовка 

Группа/ 

расписание 

06.04.2020 

понедельник 

07.04.2020 

вторник 

08.04.2020 

среда 

09.04.2020 

четверг 

10.04.2020 

пятница 

11.04.2020 

суббота 

 1а гр. 

(11-18 лет) 

Вторник, 

четверг 

15:00 – 16:30 

 Теоретические 

занятия по 

туризму. 

Разработка 

маршрутов 

 Работа с 

Регламентом 

проведения 

соревнований 

 Физическая 

подготовка 

 

 

 


