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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по профилактике и предупреждению суицида 

среди детей и подростков по МБОУ ДО ГО Заречный «ЦДТ» 
на 2020-2021 учебный год

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации,
сохранению физического, психологического и социального здоровья обучающихся в
образовательном процессе.
Задачи:
1) Выявление детей, нуждающихся в помощи и защите.
2) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, 

направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, общения.
4) Выявление и сопровождение обучающихся «группы риска».
5) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного 

процесса. Информационная поддержка обучающихся, педагогов и родителей (законных 
представителей) по проблемам в социальной, эмоционально-волевой сферах, детско- 
родительских отношений.

-№ М ероприятия Сроки
проведения

О тветственны е

Работа с педагогическим коллективом
1 П роведение совещ ания при зам. директора по У В Р для 

педагогов с целью  изучения нормативной базы по 
данном у вопросу:
- У головны й кодекс РФ (ст .1 17 «И стязание», ст. 110 

«Д оведение до самоубийства», ст. 131-134 о 
преступлениях сексуального характера),

- А дм инистративны й кодекс РФ  (ст.164 «О правах и 
обязанностях  родителей»),

- К онвенция О О Н  о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 
29, 30),

- норм ативны е документы  о профилактике 
безнадзорности  и правонаруш ений н/л, о защ ите их 
прав и т.п.

С ентябрь Зам. директора по ВР

2 В ы явление неблагополучны х детей и семей. М етоды:
- индивидуальны е беседы,
- наблю дение.
С оставление списков.

в течение года М етодисты
П едагоги
дополнительного
образования

2 Работа с семьями обучаю щ ихся постоянно А дм инистрация
М етодисты
П едагоги
д о п о л н ите л ь н о го
образования

3 О ф орм ление выставок, стендов, пропагандирую щ их 2 раза в М етодисты



ценность человеческой ж изни полугодие
4 П роизводственное совещ ание на тему:

« П роф илактика семейного неблагополучия и 
суицидального поведения детей и подростков»

ноябрь Д иректор, 
зам еститель 
директора по У ВР

5 М униципальны й семейный педагогический конкурс 
«С ердце мамы  не имеет границ»

ноябрь М етодисты ,
педагоги-
организаторы ,
педагоги
дополнительного
образования

Работа с обучающимися
4 И ндивидуальны е беседы с обучаю щ им ися, попавш им и 

в трудную  ж изненную  ситуацию .
Регулярно, 
в течение года

Зам. директора по 
У ВР

5 Беседы  с детьми по теме «Безопасное использование 
И нтернета и мобильной связи»

О ктябрь-ноябрь,
Ф евраль-м арт

м етодист

6 Беседы  в ТО:
- «У чимся понимать переж ивания родны х и близких 
нам лю дей»;
- «Н аш и чувства и действия»;
- «П очем у трудно признавать свою  вину?»;
- «О бидчивость, несдерж анность, 
раздраж и тельн ость ...» ;
- «Д руж ба -  главное чудо»;
-«Н аш а друж ная семья»;
-«Д ети и родители. Д авайте понимать друг друга»; 
-«С оверш енно секретно».

в течение года Зам. директора по
УВР,
педагоги
дополнительного
образования

7 В оспитательная работа с обучаю щ им ися в 
каникулярны й период

ноябрь,
январь,

март

Зам еститель
директора по УВР,
педагоги
дополнительного
образования,
педагоги-
организаторы

Работа с родителями
8 П росвещ ение родителей (законны х представителей) по 

вопросам профилактики суицидального поведения 
несоверш еннолетних (родительское собрание)

В течение года Зам еститель 
директора по УВР, 
педагоги 
дополнительного  
образования,

9 Р азм ещ ение на сайте Ц Д Т информ ации для родителей:
- «Безопасны й Интернет»
- «П ризнаки депрессии у м ладш его ш кольного 
возраста», «П ризнаки депрессии у подростков».

ноябрь
декабрь

методист

Взаимодействие с КДН, структурами, ведомствами
10 Н езам едлительное информирование комиссии по делам  

несоверш еннолетних и защ ите их прав о вы явленны х 
случаях дискрим инации, ф изического или 
психического насилия, оскорбления, грубого 
обращ ения с несоверш еннолетними

В течение 
учебного года

Зам. директора по 
У ВР

Подведение итогов работы
и А нализ результатов. С овещ ание при директоре: «О 

результатах профилактики суицида»
М ай А дм инистрация

ЦДТ,
методисты

Исполнитель:
Власенко С.Л.-заместитель директора по УВР


